CASLE LT DOCEAS

W
l
L.
"‘\:'__':-.\_x 3 i ZAaMORA MICH., NOVIEMBERE-DICIEMBRE 2012
C (s N T E N I D =]
holicaS 5 Ksepas
: : Uk
0 50 Aniversario de la Prepa 16 LAFEElAF”__ o
2 Victor Ramirez Oregel,
maestro el CEIA 18 i
ohtiene el grado de doctor DATOS CURIOS0S @ []l“hl‘Lrtl'“
V1vos
4 El _Dl'. PHb]U.M.DIItE[TUbiD 19 ‘“Zamora en bici”
recibe reconocimiento 22
13
%)
@ NUEVAS ADQUISICIONES o 21
PARA LA BIBLIOTECA DEL CEJA oS
ﬁ?g Una visita
=% singular e B e
@c °'"'s @ Las licenciaturas
= — G4 festejaron a la
‘ﬂNEl ENciq © MorenitazgTepeyac”

@
ALUMNOS

mas que una moda, un estilo de vida T LA IHSPIRACIGN PARA LOS J@VENES;
17 Tramstornos Alimendicios

20 5




Moviembre-diciembre 2012

Adios al 2012

50 Aniversario de la Preparatoria José Sixto
Verduzco

Con este segundo numero de Juventa diremos
adios a otro ano mas. Parece que no ha pasado
tanto tiempo desde que iniciamos el trabajo

escolar en el mes de agosto. Los dias se han
escurrido como agua entre los dedos.
Esperemos gue los buenos propositos
académicos no los hayamos olvidado.
;Qué nos dejan estos Ultimos cinco meses del
ano? ;Ha valido la pena el trabajo que hemos
realizado? ;En donde podemos ver reflejados
los frutos de nuestro esfuerzo? j;La comunidad
educativa del CEJA ha cumplido cabalmente
con su encomienda? ;Sus siete escuelas siguen
el camino de la mision y vision de su proyecto
educativo?
Este sera un buen momento para evaluarnos.
Por supuesto que las luces y las sombras
aparecerén. Mo lo dudemos.

Por otra parte, tambien estamos de fiesta

porque nuestra Preparatoria José Sixto Verduzco

cumple 50 anos de haber sido fundada. El jubileo

lo celebraremos a partir de febrero de 2013 con

una eucaristia, un desfile por las calles de la

ciudad de Zamora, un concierto y una comida
convivencia. El horario y los dias los daremos a
conocer con oportunidad. Por lo pronto pasen la voz.
Que la alegria y la esperanza de este tiempo de
adviento nos conduzca a recibir en nuestro corazon al
Hijo de Dios que nacera si nosotros lo deseamos. Feliz
Mavidad!




Victor Ramirez Oregel,
maestro del GEJA,
ohtiene el grado de doctor

Fictor Ramirez Oregel es Director de la B85S

Licenciatura en Educacion Secundaria y jefe del

Departamento de Evaluacion de esta institucion. Ha estado entre nosotros desde 1987,
trabajando como profesor, en todas nuestras escuelas (Secundaria, Preparatoria, Licenciaturas
de Verano v en la Normal vespertina) principalmente en las dreas de Quimica y Fisica, Sus
estudios de posgrado le han permitido incursionar como docente en olras asignaturas como
Didactica, Contenidos en la Educacion Basica (Primaria v Secundaria), Planeacion y
Evaluacion del Aprendizaje, Observacion y Practica Docente, entre otras. Desde el 2005 a la
fecha, participa como docente en la Maestria en Gestion de la Educacion, ofertada por nuestro
centro educativo, asi como en la UNIVA también en posgrado v, actualmente, en el doctorado
en Investigacion Educativa en las sedes de Pénjamo e Irapuato del Complejo Educativo
Eurcamericano.

Juventa se dio a la tarea de indagar acerca de su reciente obtencidn del grado de Doctor,
VEAITIOS ql.lll: nos comenta.

mis estudios de doctorado en
Investigaocidn Educativa en el
Complejo Educativo Euroamericana,

s Victor, {cuantos afios de
servicio docente tienes?
Veinticinco ahos.

2. ¢CQué estudios tienes y en

cudles escuelas te formaste? T dPor que seguiste
-Realiceé mis estudios de Licenciatura estudiando?, éque te motiva?

en Ciencias Naturales en el Centro -El sentida de busqueda constante es el

escolar Juana de Asbaje; de manera
posterior y en vinculacion con el
Institute Latinoamericano de la
Comunicacion Educativa realicé mis
estudios de Maestria en Tecnologia
Educativa. Ahora he podido concluir

@

movil y lo gue me impulsa a seguir
estudiondo y preparandome y
parafraseande a Socrates, es porgue
cada vez me doy cuenta gue menos seé.
Considero que el estudio se convierte
en necesidod cuando enfrenta uno



situaciones laborales gque
requieren de mayor nimero de
conocimientos, desde luego
para desarrollar con mayor
graodo de éxito las toreas
encomendadas. Es un gusto
cuandeo por iniciativa propia se
anhelg conocer mas.

4. éCudles son tus planes
para el futuro en cuestiones
académicas?

-E5 posible que el CREFAL inicie
un doctorodo en Evaluocion
Educativa, si las condiciones se
prestan me gustario estudiario,

5. ¢Cual fue el titulo de tu
tesis?, de manera general
ésobre quéversa?

-El titulo de la Tesis es
“Fvaluacion curricular®, una
propuesta de evaluacidn que
ayuda a valorar la pertinencia
de los espacios curriculares y su
incidencia en la formacion del
profesional que se desea formar.
Uno de los principales hallazgos
es el haber podido incurrir en el
Disefo curricwlar.

B. élos estudios que has
realizado, ¥ mas
especificamente este del
doctorado, qué utilidad les has
encontrado, has podido
aplicar algo de esos
conocimientos en el

CEIAZ, ique?
-Dos uwtilidaodes
inmediatas, clarificar
contenidos
conceptuales en torno a
fo evaluacion y su

07
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aplicacion cobra wvida en el
comité de evaluacidn., Ef
segundo, poder impartir
algunos seminarios que
integran el mapa curricuwlar del
Doctorado en Investigacion
Educativa, el cual estudie,

7. f0ué les dirias a tus
compafieras de trabajo para
que se motiven vy sigan
estudiando?

-El crecimiento persanal y
profesional se encuentran en un
continuo devenir, las cosas
cambian, las realidodes
educativas también,
necesitomos prepararnos  de
manerg constonte para
responder de mejor forma a los
retos que nos presenta la
realidod educativa actual,

* N E

De esta manera concluimos
felicitando a Victor, pues pese a
los titulos que ostenta, siempre
se ha caracterizado por su trato
amable v calido. Gracias por tu
ejemplo de seriedad, rectitud y
trabajo. Qjala Victor sea la punta
de lanza de otras titulaciones
mas que estan por venir.

Alejandra Menao Gdmez
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Dr. Monterrubio,

la comumidad educativa

P L ImeT
15 por u ser
v fu quehacer.
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El Dr. Pablo Monterrubio

recibe reconocimiento

En el marco del Dia del Médico, el doctor Pablo
Monterrubio Morales, maestro del CEJA, recibid un
reconocimiento por parte del H. Ayuntamiento de
Zamora v la Asociacidon Médica de esta ciudad.

Durante el acto realizado el 25 de octubre a las &:30 de
la noche en la antigua carcel de Zamora, se elogid su
entrega generosa hacia la comunidad zamorana, v
principalmente hacia los jovenes, Se hablo de su carisma
peculiar y de su servicio social constante en beneficio no
solo de Zamora sino de la region.

El Dr. Monterrubio es egresado de |la UNAM. Tiene una
maestria en Salud Publica. Durante muchos afios fue
meédico adscrito, epidemidlogo, supervisor médico en los
programas IMS5-COPLAMAR, jefe de medicina
preventiva y salud comunitaria y jefe de jurisdicciones
sanitarias. También se desempenio como docente.

En el Centro Escolar Juana de Asbaje, especialmente en
la Preparatoria José Sixto Verduzco, lo
recordamos carinosamente con las
brigadas de jovenes para las campanias
de vacunacian. ¥ afioramos ese hermoso
servicio social que, seguramente, marco
la vocacion de muchos de nuestros
bachilleres.

Por nuestra parte, diremos que no bastan
los homenajes. Es necesaria la presencia
activa de estas persanas en el desarrollo
de proyectos tanto en el municipio como
en las instituciones educativas y de
salud, Su experiencia, su

conocimiento y su talante nos
harian mucho bien.



Entrevista a

Claudia Alejandra Reyes Toscano,

exalumna del CEJA,
quien obtuvo reconocimiento en la UMSNH

1.-éQuécarrera estudias?

R= Estudio la carrera de
Ingenieria Quimica
2.- ;En donde?

R= En la Universidad
Michoacana de San Nicolas de Hidalgo

3.- iComo elegiste esa carrera?

R= Fue un proceso muy largo,
de mucho pensar y analizar todas las
alternativas posibles. En primer lugar
visualicé lo que me gustaba hacery en
lo que soy buena. Después de analizar
una lista de carreras posibles, vi que la
ingenieria quimica tiene un campo de
trabajo muy extenso y eso fue lo que
me |levd a estudiar esta carrera.

4.- jComo crees gue te ayudd el CEJA
para prepararte hacia la Universidad?
R= El CEJA fue una parte muy
importante en mi desarrollo
académico, personal y espiritual. En lo
primero, me dio todas las bases, a
través de los
profesores, para
poder ser una
buena estudiante,
debido a que me
ayudaron a tener
una formacion
responsable,
organizada,
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cumplida v sobre todo comprometida
con todo lo que tenia que llevar a
cabo. Con respecto a lo personal, la
institucion me ayudd a crecer como
persona, a conseguir lo que uno mas
anhela, a esforzarme al maximo hasta
dar todo de mi, a que lo mas
maravilloso de una persona son sus
valores y como los pone en practica.
En lo espiritual, el CEJA fortalecio lo
que mis padres me habian inculcado
desde pequenfa, la religidn catdlica es
la base de mi vida, v que Dios es
nuestro Padre, el cual nos ama,
protege y esta ahi para nosotros en
todo momento de nuestra vida.

5.- ¢Como te sientes en este momento
de tu carrera?

R= Apenas voy en el segundo
afio, pero ahora que terminé primero,
me siento muy feliz y satisfecha por
todo lo vivido, logrado y compartido a
lo largo de ese afio.

6.-¢ Queé te gustaria hacer cuando la
termines o en que te gustaria
trabajar?

R= Me encantaria trabajar en
una industria muy importante, ya sea
de cosméticos, alimentos, PEMEX,
siendo la gerente de planta o
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trabajando en el laboratorio de
investigacion de las mismas, para
optimizar, crear o mejorar nuevos
productos.

Algo gque también me encantaria ser es
profesora, dar clases en alguna
universidad.

7.- ¢Como fue que lograste obtener el
promedio mas alto de primer afio en tu
carrera?

R= Con mucha dedicacion y
esforzandome al maximo en todas las
actividades que realizaba. También
poniéndole todo el corazon a cualquier
cosa que hacia. Cumpliendo y
estudiando en cada una de mis
asignaturas.

8.- Cual es tu mayor meta ahora que
terminaste el primer afio de tu carrera?

R= Mi mayor meta a corto plazo
es terminar mi carrera, después me
encantaria trabajar, casarme y tener
hijos.

9.- ¢éQué le recomiendas a la generacion
de 3° de Preparatoria del CEJA que esta
por entrar a la universidad?

R= Que disfruten cada momento
de su vida, que no se salten etapas, que
se esfuercen por ser lo mejores, que
den todo de si, gue no tengan miedo a
nuevos retos y a una nueva forma de
vida, sino que simplemente busquen
todo lo que los haga inmensamente
felices. Ahora que van a entrar a la
universidad, si se van a estudiar fuera o
no, valoren lo que tienen, familia,
amigos, la escuela, y cada cosa que
hagan, ponganle todo su corazon y
empefio.

Amairani Perez Villegas
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LA INSPIRACION PARA LOS JOVENES
ENTREVISTA A JORGE ANDRES ORTIZ MORENO,

EXALUMNO DEL CEJA

proximos chelistas de Mexico, nos

dedict un momento de su fiempo para
responder nuestras preguntas;
esperamos que, al igual gue nosotras,
ustedes también sientan la misma
emodcion al saber sobre su carrera.

lorge Andrés Ortiz Moreno, uno de los

£ De donde nacié tu interés por la
musica?

Mi infergs por la musica empezé a
lemprana edad M madre nos ensefid
conocimientos basicos de musica cuando
éramos hifins, ella a8 su ver habia
estudiado piano conmiabuela, Miabuela
es pianista, y siempre alendl a sus
recitales con gusto, sin embargo esto
nunca despertd el interés en mi por este
tan monocromatico insirumento,

LA gué edad comenzaste a tocar el
chelo?

Comenceé a estudiar violornchelo cuando
fenfa 17 arfos.

&Qué personas influyeron en tu

carrera?
Mi familia desde luego; Agustin Arriaga
Rios, un violinista Zamorano, mis mejores
amigos quUue me apoyaron
incondicionalmeante. Claro, esto desde el
punto de vista personal. Aungue algunos
musicos coma J.5. Bach, J. Haydn, L.V
Beethoven, J.Brahms, también influyeron
eh mi degarrollo.

L Qué es lo que mas te satisface de
lo gue estudias?
El rete intelectual y artistico que
representa tocar este bello instrumento, y
la catarsis que se logra durante una buenha
interpretacion. Pero mas gue nada mi
mayor logro es brindarle a la gente bella

h“‘w—. P ey iy e B ey T
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musica, el arte enaltece los sentidos y es
parami ser porlador de este.

Cuéntanos tu experiencia en San

Petersburgo.
Fue para mi impresionante ver una civdad
arquitectonicamente  tan hermosa, la
flaman "La Venecia del Norte" por la
gnorme caniidad de canales e islas gue
forman la ciudad. Tocar en el feslival del
aniversario 150 del consenvatorio Rimsky-
Kaorsakov fue para loda la Orguesta
SUPRIMA, de la que yo formo parte, una
experiencia increible, esla legendaria
insfitucion gue vio formarse a grandes
musicos cormno Tehaikovsky, Shostakovich,
o Rimsky-Korsakov. ¥ ahi esfaba yo, de
Lamaora, Michoacan (& mucha honra
pues). Tuvimos oportunidad de visitar Ef
Herrmitage, uh museo gigantesco con una
coleccion inmensa de varios pintores, fuve
oporfunidad de ver algunos Rernoir, Kiimt,
Ficasso, Van Gogh, por mencionar
algunos.

;. Dénde iniciaste tu
licenciatura?
Inicié mis estudios de Licencigiura en la



Limiversidad de Colima con el profesor Oleg Vasiliey,

;Dénde te encuentras estudiando

actualmente?, ;por qué?
Me encuentro en Wichita, Kansas Estoy
estudiando en Wichita State Universily. Conoci y
segui a mis actuales maessiros en Meéxico, ellos son
el Cuarteto de Cuerdas de San Petersburgo.
Después de haber participado en varias academias
de musica con ellos, me invitaron a venir para
terminar mis estudios agqul, y actualmente estudio
corn el chelista del cuartelfo, el Docfor en musica
Laonid Shukaev, y musica de camara con el primar
violin del cuarteto Dr. Alld Aranovskaya y el violisia
del cuarteto Boris Vayner.

Desde que iniciaste tu carrera, jqué cursos

hastomado yendénde?
Fastival de musica de Colima. 2010 ELAN Music
Festival en Dallas. Texas. En Sol Sostenido en
Tijuana, Baja California. Cursa de violonchelo con el
chelista Vagram Saradjian en Colima, Colima. 2071
ELAN Music Fesfival en Dallas. Texas. 2012 CICA
Music Festival en Eureka Springs, Arkansas. 20712
Music Mountain en Connecticut, ELL.

Ademas de la Universidad, ;en qué
orgquestas o ensambles tocas?

o Wichita Sfate Symphony Orchesira

* SUPRIMA Chamber Qrchestra,

& Wichita Grand Opera.

© Saloon Series Orchestra.

Cuarteto oe Cusrdas WALENTA.

& Do vicdonchelo y planc.

* Trio para viclonchelo, clarinets, y piano,

]

Después de tu licenciatura, jqué tienes
planeado hacer?
Buscar un frabajo en la orquesta de la ciudad y
estudiar la maestria al mismo liempo.

2Qué recuerdos importantes tienes del
CEJA?
Ademas de mi excelente formacian, sobre fodo en
Psicologia, grandes amistades, maestros y ex
companeros a los que todavia frecuento.

dComo apoyd el CEJA tu formacion

preuniversitaria? (habilidades,

competencias y valores)
Estudiar en el CEJA me ensend vanas cosas:
siempre tomar las cosas alegremente con Chelo, a
ser folerante con la burla que me echaban por ser
alumno de mi mama Lupita Moreno; a no rendirse
con Arfuro Amezcua; & gusio por fa lectura con
Huipe, Elsita, Luis y Xani; el guslo por la ciencia y el
conocimiento con Lely, Trmi; a echarle mas ganas
con Poncho, a desperfarse femprano con
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Monterrubio | clase a las 6.45); a memorizar como
loco y echarle ganas con Gloria y Alicia | con todo y
las planarias y las Drosophilas Melanogasters) y el
Bachi: a escribir con la dichosa maquina de escribir
&i, Yo 5& que ho soy lan foven) con Licha, codigo
ASCI | todavia uso Alt 064 cada que escribo mi e-
maifl ¥ programacion con lrma y Slerra; el gusto por
la musica con Ramon y Nacho; ganar el guslo por
los numeros con Lauro y Leonel, a pensar
claramente con George (jseguimos en pie para el
20200); el gusto por otros idiomas con Faustino; el
gusto por fa historia con Blanguita, el respeto porlos
valores sociales, con la maestra Lupita Aceves, y el
gusto por la sociofogia con Lore; a ser siempre
profesionales v bien presentados (gueramas o no)
con Martha Eva, v la dedicacion, al ver cémo llevar
una escuela, recaudando fondos y organizando
evenfos con fa madre Luit.

Disculpen s olvido mencionar a alguien, v &f la hice
quiero que sepan que son igualmente importantes,
pues me han hecho ser quien soy ahora, Y a los
nuevos maestros y directores. tienen zapatos que
lenar y mentes que formar, lenen mi respeto y
admiracion. Atodos, muchas gracias,

Muchachos, estan en buenas manos,

13. pQué consejos nos darias a nosotros los
estudiantes?

Hagan lo que les apasiona, y no leman
aquivocarse.

Entrevistarion: Ma. Fernanda Rizo Montoya,
Ma. Guadalupe Ayala Gutiérrez.
1° C Prepa.



esde que la humanidad tiene

conciencia siempre se ha venerado

a las personas que ya no estan con
nosotros, es decir, a los muertos,
La muerte, para algunos, representa el fin
de nuestra existencia, aungue muchas
culturas creen que se trata solo de un
paso a una existencia definitiva, en un
lugar magnifico donde no existe dolor ni
pena, un lugar... para ser plenamente feliz
por siempre. Entre los antiguos tarascos,
habia la tradicion de ser fuertes en vida y
de poder reir ante la muerte, los antiguos
Aztecas y Mayas la velan como un sueno
eterno, una entrada a otro mundo, y era
motivo de gran alegria. Obviamente los
colonizadores espanoles vieron con malos
ojos esta forma de percibir el fin de la
vida, pues para ellos esto merecia
maximo respeto, por lo tanto, trataron de
reprimir este festival pagano, ya que la
forma en la que los pueblos
precolombinos lo celebraban pretendia
ridiculizar esta etapa de la vida.
El Dia de Muertos es actualmente un
evento de caracter familiar con un
profundo significado: los espiritus de los
muertos visitan la tierra. Este
acontecimiento es tambien es motivo de
reflexion. No es algo triste ni horroroso,
sino un intenta de honrar a nuestros
difuntos parientes.
De esta creencia viene el hecho de
colocar ofrendas como
comida, bebidas,
imagenes de santos,
dulces y juguetes para
los nifos, etc.; en el
arco gue se hace sobre el
altar es la puerta por

donde el difunto entra a este mundo para
disfrutar lo que ahi se ha depositado para
el por sus seres gueridos. En muchas
comunidades el altar representa algo mas
que un tipo de ofrenda: se le ve como el
espacio en el cual las almas del purgatorio
pueden descansar después del largo viaje
desde el mas alla.

Segln la fe catolica, los altares tienen
diferente significado de acuerdo con el
numero de escalones que tengan:

Los niveles representan los estratos de la
existencia, variando en cada region y la
idiosincrasia;

Los altares de dos niveles representan el
cielo v la tierra, los de tres niveles
representan en arden descendente: el
cielo, el purgatorio y la tierra. También
puede representar el cielo, la tierra v el
inframundo, segin la tradicidn azteca y
las tres divinas personas, segln la
tradicion catolica. También representan el
cielo, el purgatorio y el infierno, segdn
otras versiones.

Los altares de siete niveles
representan las distintas dimensiones para



poder llegar al cielo, al purgatorio v a la
tierra o bien al infierno, segin la tradicion
catolica.

Pocos recordamos el verdadero significado
del dia de muertos, muchos jovenes lo
confunden con la tradicion macabra y poco
significativa del culto a la muerte, como lo
es el halloween o simplemente lo toman
como un dia en el que se falta a clases, lo
cual nos causa alegria. Pero de verdad no
nos acordariamos del dia de muertos si no
fuese por nuestros abuelos o padres que nos

lo recuerdan ano con ano, Todo puede
cambiar al pasar del tiempo, pero ;de
verdad vale la pena olvidar esta tradicion?
No lo creo, este es uno de los pocos dias en
los que podemos honrar a aguellos que
dejaron esta vida, para descansar en paz.
No podemos permitir que nuestros nuevos
habitos terminen con algo tan bello.

Alejandro Miranda 1°C
Margarita Estefania Orozco Moreno 1°C

Altares elaborados por alumnos y maestros de secundaria y preparatoria
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.de Muertos, |

Fiesta de

EL miercoles 31 de
octubre, en nuestra
escuela, se pudieron
vivir y sentir las
tradiciones vy
costumbres de pueblo
mexicano, ya que,
desde dias antes,
alumnos de la normal,
preparatoria vy
secundaria,
comenzaron a elaborar
los hermosos altares de
muertos, los cuales se
caracterizan por su
gran colorido, y por
haber sido creados con
todo nuestro carino
para aquellas personas
que ya no se
encuentran con
nosotros, y que han
ocupado un lugar muy
importante en
nuestros corazones...

Neoviembre-diclembre 3012
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Altar dedicado a la masstra Licha Lia
Altar dedicado al maestro Rafa Duefas

Ese dia por la manana se juntaron los dos recesos para gue todos los alumnos
conviviera entre si, disfrutaran y conocieran el gran trabajo de sus
companeros asi como a las personas a quienes se les rindio homenaje; poco
antes, en nuestros respectivas salones, hubo una convivencia en cada grupo
con su titular, conpartiendo como la gran familia que somos; tuvimos la
oportunidad de comer un rico pan de muertos acompafado de un rico
chocolate, para después salir a convivir con los demas compafieros y admirar
los altares terminados.

Fechas como esta vale la pena
festejarlas, ya gue revivimos
nuestro espiritu mexicano, que
a veces parece que esta
perdido, y ademas recordamos
a nuestros seres queridos,
venerandolos con signos
sensibles, carifio y admiracion.
Es importante agradecer la
participacion de alumnos,
profesores, directives y de
todos los que colaboraron,
porque gracias a todos ellos se
logra hacer de este dia algo especialen el que, por instantes, nos olvidamos
de la rutina y disfrutamos esta hermosa fiesta como buenos mexicanos,
alegres y contentos.

Uno de los altares dedicados o pereonajes histdricos

Calaveras v catrinas
caraclerizados por alumios
die] wwrno matutine

dieron vida o esia fmdicion,
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| 9 de noviembre nuastro plantel educative

tuwe el honar de asistir a la inauguracion de la

"Olimpiada Municipal de Zamaora 20127 |2
cual fue organizada por la Regiduria de Juventud,
Deporte v Capacidades Espeaciales v que dio lugar
aproximadamente a 24 disciplinas deportivas.
La ceremonia fue en la Unidad Deportiva “E
Chamizal", en la gque primeramente se presento a la
gue seria la mascota del torneg, cuyo nombre es
“Quicho-Kicho",
Posteriormente desfilaron los equipos en sus
respectivas disciplinas entre las que estuvieran
ajedrez, valeibal, bAsquetbal, natacian, tae kwan da,
capacidades especiales, bEisbal, box, tenis y no podia
faltar el eldsice futbol. Para pasar al acte de
inauguracion, se realizaron los debidos hanores a
nuwestra bandera tricoler v se canto el Himng Macional
Mexicano; enseguida entrd la Bandera QOlimpica,
momente en el cual iniciaron los ballisimaos juepos
pirotécnicos {imagen arriba) gue adornaron dicho
evento; asl como el Fuego Olimpico que fuera
portado por los integrantes del Pentatlon.
Cabe mencionar que el Centro Escalar Juana de
Asbaje tuvo una participacitn destacada en los
deportes de voleibol y basquetbal. En la discipling de
basguetbol femenil preparataria (imagen derecha), se
logrd obtener el primer lugar tras haber participado
contra los Colegios América v Coldn; mientras que el
equipo varonil consiguid el segundo lugar, habiendo
puesto en practica las habilidades gue los llevaron a
participar con esmerc en este torneg,

También se reconoce la participacien de nuestros
equipos de secundaria en esta Olimpiada Municipal,
tanto varonil (imagen izguierda) coma femenil,
quienes obtuvieran el primer y segunda lugar tras
haber jugada este deporte con dedicacion y esfuerzo.

En la disciplina de valeibal preparatoria se alcanzaron
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EL CEJAEN LA
OLIMPIADA MUNICIPAL 2012

Clarg Domitilg Escalero Vdzguez 120 Prep

los resultades gue se esperaban. La rama varenil se
llewd el primer lugar tras haber jugado su dltimo
partido con entrega, la misma que los llevd a la
victaria; v el equipa fernenil, el cual, por una pequena
diferencia de puntos guedd en segundo lugar.

La participacian de todos estos alumnos que, con
mucho esfuerza dan lo mejor de ellos, es muy
importante para nuestra comunidad educativa, ya
que se fomenta de manera significativa el ejercicio a
través del deporte.

La Olimpiada fue clausurada 18 de noviembre de
2012 por el Regidar laime Escobar,

iMuchas felicidades a las selecciones gue
participaron en esta olimpiada municipal 20121

ECALIPD DE BASOUET FREPA FERENL
AN U EMTHEMALDOE MALIRIZIO PERATA

ECQUIPC DE BASOUET WAROMLEECUMDARLS
CON SU ENTRENADIR AIAN ESOUNEL



Dia Internacional de la Lucha
contra el Sida por el de "Dia
Internacional de las Respuestas contra
el Sida", por considerar el
como una forma I::elu:ad
CONMEMoracion.

scohtra Ia pandemua de
"-"'IHJ"SIDA Cabe aclarar que hay una
gran diferencia entre VIH vy el SIDA, ya
que, el VIH es el virus v el sida es la
enfermedad.

Se eligio esta fecha por cuestiones de
impacto mediatico, en el
afo de 1988, ya que era un
ano electoral en EE. UU. vy la
fecha gquedaba
suficientemente alejada de
las elecciones como para
atraer la atencion de los
medios de comunicacion.

Desde este afo esta
enfermedad ha matade a
mas de 25 millones de

partir del afio 2011 se cambiti el
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el grindo, por lo que
M una epidemia,
ge esta enfermedad v
5 Ebenas puedes

propagar por conta
marmento de daraluz aun nuevo ser,
Desde 1988 hasta el 2004
aproximadamente, la ONUSIDA
organizaba el Dia Internacional de las
Respuestas contra el S5Sida. Esta
organizacion elegia cada afio un tema
nuevo, después de consultarlo con
otras instituciones encargadas de
estudiar dicho problema.

Se usa una cinta roja la cual es un
simbolo visual utilizado en las
respuestas contra el sida. Se utiliza
principalmente para aumentar la
canciencia publica en su prevencion y
tratamiento. También como muestra
de solidaridad v apoyo a las personas
gque se han visto afectadas por esta
enfermedad y demuestra estar
consciente e informado de como
prevenirlo.

Alumnos y maestros de la Normal en charlas y conferencias. Sigamos fornentando &l
estudio ¥ el conocimiento ya gue la preparacion continua debe ser un objetivo de vida

para quienes nos dedicamos
a ensefiar.
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La vigorexia:
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mas que una moda, un estilo de vida

ﬂt s ;Hasta dénde podriamos llegar
con tal de vernos bien? La
Bt vanidad en nuestra edad es un
] fv “ aspecto que nos beneficia,
A, h?,; pero a la vez nos puede llegar
E'.ﬁ _,J:J‘ a afectar. Dime td qué harias

A

para lucir un cuerpo al que
<« l todos volteen a ver.

Es valido tratar de verse bien.
En dosis moderadas, la vanidad
&5 una buena motivacion pero a veces ésta
se vuelve una obsesion por la belleza y por el
aspecto fisico socialmente aceptable,
llevando a las jovenes a tener trastornos
alimenticios y psicologicos.

Existen dos ejemplos de vigorexia: la
fomentada por una extrema actividad
fisica, o lo que es peor: por el consumao de
sustancias y/o suplementos dietéticos de
forma desmedida para aumentar de peso,
unida al hecho de gue, ante el espejo, la
persona sigue percibiendo su cuerpo como
esquelético forzandose a

comer mas v a realizar mas

actividad fisica.

Estas personas realizan -
ejercicio fisico excesivo, it

con el fin de lograr un gran

desarrollo muscular, pues .
de |lo contrario se sienten
débiles o enclenques. A
esta exigencia se suma un
trastorno en la
alimentacion que se hace notar en una
dieta poco equilibrada en donde la
cantidad de proteinas y carbohidratos
consumidos es excesiva, mientras que la
cantidad de lipidos se reduce, gracias a
que este tipo de nutricidn les ayudara a
ganar en musculatura reduciendo la grasa
corporal e incrementando la tonificacian
muscular. Muchas veces, ademas, los
vigoréxicos, llevados por ese deseo de
alcanzar una forma fisica perfecta
consumen esteroides y otros farmacos, lo
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e

que puede ocasionar irreversibles dafos
para su salud y alteraciones graves de su
metabalismo.

Algunos signos gque dan cuenta de que se
empieza a padecer esta enfermedad son:
distarsion de la imagen corporal,
autoestima baja, dietas autoimpuestas,
entrenamiento con dedicacion compulsiva
y casi exclusiva, el hacer a un lado las
actividades sociales o culturales, la
adiccién a la bascula y una tendencia a la
automedicacion, ademas de una dieta muy
alta en proteinas, complementada con
productos anabolicos y esteroides en la
mayoria de las ocasiones, el consumo de
medicamentos anabolizantes con el
objetivo de ganar en musculatura v
tonificacion.

Hace algunos afios no éramos conscientes de
la importancia que tenian los trastornos de
alimentacion y sus efectos en el
compaortamiento. Poco a poco COMENZamas a
darnos cuenta de que un trastorno asi como
puede ser mortal debido a que la obsesion
por ganar musculatura y por el
ejercicio fisico, puede dejar al
musculo sin sangre por el gran
aumento de tamafo; ademas y
debido a que estas personas
complementan su dieta con
anabdlicos y esteroides, se
puede dar la hipertension
arterial, aumentar el riesgo de
sufrir un ataque al corazdon,
acné, paralizacion del
crecimiento de los huesos e incluso adquirir
tendencias suicidas, manias, delirios y
agresividad.

¥ ahora, dime si estas dispuesto a sufrir todo
esto solo por lograr un cuerpo perfecto, al
que si bien todos voltearan a ver, pero por
dentro estara casi destrozado. jPiensalo! Es
bueno cuidarse, pero todo exceso es malo.

Brayan Howard Tarré Alvarez



Guadalajara
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La Feria Internacional del Libro de
Guadalajara, también conocida
comao la FIL, &5 uno de los eventos
mas importantes del género en la
poblacion hispanohahlante, atras
de la Feria del Libro de Frankfurt.
Fue creada en 1987, es organizada
por la Universidad de
Guadalajara, se realiza a partir del
ultimo sabado de noviembre y por
nueve dias.

Su objetivo: lograr un ambiente
optimo entre los profesionales del
libro y expositores asistentes, convocando al
publico lector avido de conocer a sus autores
y de adquirir las obras mas recientes de sus
escritores favoritos. Generalmente asisten al
evento escritores mundialmente conocidos.
Durante los nueve dias de la Feria, el pablico
escucha a sus autores preferidos, la industria
del libro convierte a Guadalajara en su
corazon, y la ciudad se llena de musica, arte,
cine y teatro del pais o region invitado de
honor.

Durante este evento se entregaron los
siguientes reconocimientos:

* Premio de Literatura Latino Americana y
del Caribe Juan Rulfo, hoy Premio FIL de
Literatura en Lenguas Romances,

®* Premio y Homenaje Nacional de

Periodismo Cultural Fernando Benitez.
Reconocimiento al Mérito Editorial.
Premio SorJuana Inésde la Cruz.

ArpaFIL.

Homenaje al Bibliofilo.
Homenaje al Bibliotecario.
Premiode caricatura Lo Catring.

Desde 1993 la Feria Internacional del Libro
tiene un pals o zona como invitado de honor,
con el objetivo de mostrar lo mejor de su
produccion literaria v cultural, entre estos
invitados destacan: Colombia (1993),
Argentina (1997), Espafia (2000), Catalufia
(2004), Italia (2008), Los Angeles (E.ULA)
(2009), Castilla y Ledn (2010) y Alemania
(2011).

Este afio el invitado de honor fue
nuevamente Chile que ya habia participado
en 1999, La administracion estuvo a cargo de
Mubia Edith Macias Mavarro y el preside Radl
Padilla Lopez. La coordinacion de prensa y
difusidn a cargo de Myriam Vidriales,
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Trastormos
ALimentdcios:

El Houmbre Encanmada

hicas jovenes. Chicas prosperas.

Chicas con un gran futuro por delante,

que incluso podrian llegar a brillar entre
los demas. Asi éramos nosofras, v, a pesar de
todo, no lo sabiamos. No lo sabiamos porque
estabamos envueltas en un manto de engano y
dolor que nos nublaba la vista. Pensabamos en
otras cosas, Menos comunes, menos simples,
sin embargo, mas terribles. Pensabamos en la
innecesidad de la comida y en el ideal de la
perfeccion corporal, sentiamos en el fondo de
nuestra conviccion que una talla valia mas gue
mil desayunos, mas que un pastel de
cumpleanos, mas que una vida.

Una vida. Era eso lo gue llamabamos vida. Ser
infelices tratando de gustarnos, cuando en
realidad era imposible. Porgue no importaba
cuantos kilos menos, cuantas costillas visibles,
cudntos sacrificios en el almuerzo, la
inconformidad siempre se mantenia en pie. Tu
cuerpo pidiéndote mas, solo un poco mas. Tu
mente persuadiéndote a gritos: “no lo hagas, no
lz hagas". Tantas veces intentaron con carifio
desenganarnos aquellos quienes nos amaban,
guienes realmente veian nuesiro problema. Y
nosotras de la misma obstinada manera los
ignoramos, los rechazamos, los odiamos.
Notenia caso. Comenzamos por las cosas mas
sencillas: evitar el postre, vomitar un poco,
sentirnos feas. No crelamos en el poder de la
enfermedad, sino en

el de nuestras
mentes. Impulsadas
por la ansiedad que
nos provocaba no
sentimos hermosas,
no ser perfectas,
decidimos dar el que
paracia un peguefio

paso, un ligero
cambio. Le
siguieron las
interminables
botellas de agua,
las técnicas para
na sentir hambre,
las trucos para
enganar a los padres gue querian mantenemos
sanas. Al final, ese pequefio paso resultd serel
camino hacia un denso infiemao.

Yo 52 lo que es sentirse presionada, sé de
complejos. Conozco el odio hacia el cuerpo
propio, como quien conoce la palma de su
mano. S& lo que es pesarse en la bascula con
obsesion, lo gue son las dietas, loque es lamala
conciencia. Entiendo de horrores y también de
enganos. Enganos maquillados de felicidad.
Contemplar cémo bajan los ndmeros de uno en
uno, de dos en dos, de cinco en cinco. Perder
peso, dejar los pantalones mas chicos con
espacio de sobra. Y, sin embargo, nunca se va,
nunca desaparece la idea de que no es
suficiente.

Asierayo, y asi eran ellas. Todas las anoréxicas
que conoci, jcuando se detendran? Quizas
algun dia comprendan o lo hayan hecho ya que
se han equivocado, que el rencor hacia uno
mismo no es la solucidon adecuada. En aguel
entonces éramos aln mas jovenes, yo tenia tan
solo doce anos. Tan joven y tan confundida
como cualquiera de las otras. Sentiamos ser
inmortales, y no lo éramos. Eramos vulnerables.
Tuve gque tomar todas las manos amigas, todas
las fuerzas que me guedaban. Comprender que
lejos de serun juego, podria haber sido adn mas
grave. Comprendi lo que significa ser
anoréxica, serel hambre encarnada.

E.G.

m :
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Red Bull Stratos

El 14 de octubre ocurrid unos de |0s sucesos
mas importantes en la actualidad, el cual
podria cambiar la historia de los viajes al
espacio ya que Félix Baumgartner, un
famoso paracaidista se convirtié en el primer
ser humano en romper la barrera del sonido,
pero, ;qué velocidad alcanzo? Félix llego a
los 1200 km por hora al lanzarse desde
aproximadamente 40 kilometros de altura
desde una capsula.

Esta capsula fue elevada por un globo de
helio a la estratdsfera durante dos y media
horas, luego de lanzarse y después de casi
30 segundos de caida libre habria roto la
barrera del sonido. Luego el aire mas
pesado lo fue frenando y  abrid su
paracaldasy llegd sanoy salvo a la tierra.

Félix tenia varios riesgos: podria haber
girado sin control debido a la velocidad y

colapsar en el aire, dejandolo inconsciente y
sin posibilidades de abrir su paracaidas.

El famoso paracaidista de 43 afios rompid
ademas el record del vuelo en globo
tripulado mas alto del mundo y el salto en
paracaidas mas alto.

Sin embargo, no pudo romper el record de la
caida libre mas larga que sigue en posesion
de Joe Kittinger, otro paracaidista extremo
que saltd desde los 29 km de altura.

Manuel Gomez 1° C Prep.
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Es unm proyecto muy interesante que nacid en junio de 2010 y que fue

propuesto por Mauricio Rodriguez, exalumno del CEIA, para promover el

uso de la bicicleta, asi como el hacer conciencia ecologica y social, dando

un recorrido porlas calles de nuestra bella ciudad de Zamora.

Las motives sobran y podemos sefalar los siguientes: gue la gente se

para gue tenga una vida saludable

para gue se desenfaden un rato; y para gue la gente se acostumbre a andar en bici v poco a poco vava dejando de utilizar
sucarra, el cual contamina demasiado al medio ambienta.

divierta por las noches HACIENDO EJERC

El paseo comienza a las 8:30 p.m. ¥ termina alrededor de las 10:00 p.m_;
mas o menas participan unas 200 personas en cada recarrido y cuenta con
la asistencia de una patrulla de transito para mayor seguridad de los
ciclistas; altimamenta ha subide mucho el nimero de personas; se realiza
todos los jueves partiendo del estacionamientoa de la Comercial Mexicanay
se recarren alrededor de 10 k.

Ven y haz ejercicio todos |08 jueves de una manera divertidisima con tus
x5 yi'o familiares. Mo olvides invitar a tus compas, lleva bici, patines o
patineta; el chiste es divertirte de una manera saludable.

Ya te enteraste

A

A mitad del recorrido

MarianaVargasy Brianna Miranda, 120 Prep.

spELLINGB E E

eniendo curiosidad, entrevistamoz al

maestro Francisco Ramirez, coordinador de

la Academia de Inglés del CEJA, para conocer
mias a fondo sobre este evento ocurrido el 14 de
niowviembre.

Moz dijo gue las bases y los requisitos para
participar en este concurso fueron: ser alumno del
colegio, participar en el saldn correspondiente y
dominar el vocabulario en inglés. Muchos de
ustedes gue yva estuvieron afios anteriones en este
concurss saben gue consiste en deletrear palabras
en inglés, sin equivacarse,

Este conmcurso sUrgio a iniciativa de mnuestra
directora, |2 madre Alma Delia Morales Ruiz, con el
fin de incrementar el vocabulario de los alumnos,
mejorar la pronunciacion, ortografia, y ganar
confianza para hablar o participar en pablico. Lleva
en pie 3 afos consecutivos, lo organiza la Academia
de Inglés del CEJA y los jueces son nuestros mismos
miaestros de esa asipnatura. El profesor Paco nos
comentd gue lo ideal para concursar es estar en
nivel avanzado, pera que se permite participar a
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cualguier alumna. Las habilidades gue se buscan
generar son: mejorar el wvocabulario, habilidades
auditivas, linglisticas, autanomia, iniciativa personal,
cultura general, entre otras.

Ademas, el maestra nos informd que toda la academia
de inglés participa en este concurso, v que los grados
de los alumnos gue pueden participar son a partir de 12
de secundariay hasta 22 de preparatoria.

Ya se tienen los ganadores de la fase eliminatoria de
cadagrupo, para después participar en la faze final.

Esperamos que te hayan gustado y servido estos datos,
aunque probablemente tay tus amigos va sepan sobre
el concurso, la idea es que veas un poco la finalidad de
esta actividad y los beneficios gue puedes desarrollar.

Alan Michael Camacho E.
Jafet Santoyo B,
1°C Prep.




Las drogas,
un atajo hacia laj

En la actualidad se esta dando un problema sumamente grande como es el alcoholismo y la
drogadiccion en los jovenes. Esta se lleva a cabo debido a que las personas recurren a este tipo
de sustancias creyendo en que al ingerirlas podran liberarse de sus problemas o simplemente
para pasarla bien. Es cierto que podran tener un momento de desahogo o relajacion, pero las
consecuencias a largo plazo seran muy graves. Las drogas que te pueden llevar a esta sensacion
son las estimulantes, ya que aceleran el cerebro y lo reactivan aungue estés cansado.
Este tipo de sustancias constituye un amplio grupo con diferente estructura quimica, cuya
caracteristica comun es motivar el incremento de la actividad del sistema nervioso central. Existen
diferentes criterios para clasificar estas sustancias de acuerdo a su origen. Los estimulantes se
clasifican en naturales y sintéticos.
Este tema puede ser de suma importancia para los jovenes debido a que nos encontramos en una
edad en la que todo se nos hace sumamente facil. ¥ las podemos llegar a ingerir intentando no
sentirnos cansados, ya sea para continuar, como comunmente lo hacemos en las fiestas u otras
% ., actividades, pero también las personas con fuertes problemas ya
- i ]

| sean familiares o personales, pueden recurrir a ellas intentando
- | encontrar unar un refugio, haciendo que los dias pasen sin tener
ningln tipo de sentimientos ni preccupaciones.
Lo unico que las drogas hacen, especialmente las estimulantes,
| es permitirle al cuerpo bloguear los mensajes que le envia el
cerebro y por esto éste deja de sentir la necesidad de alimento y
| descanso,
| Ademas, lo que hacen para elevarte a una plena satisfaccion sin
I sentir ningin tipo de preccupacion es que te hacen perder el
|

contacto con los sentimientos v las necesidades, pero si pierdes
; tus sentimientos, no importa qué grado de satisfaccion sientas,
' no llegaras a ningun lado.
: ; Recuerda que las drogas no son un remedio, todos tenemos
problemas y estrés y hay mejores opciones de sacarlo,
principalmente realizando actividades fisicas que te llevaran a
- ; | un mejor desarrollo como persona. No lo pienses y simplemente
jAléjate de ellas!

V)"

—
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Una visita singular

@DO El dia & de noviembre nos visito el P Michele Momoli, que pertenece a la
Congregacion 5acerdotes de Jesus Crucificado, guien vino acompanando al P

— Domingo, del mismao Instituto, el cual es Coordinador Espiritual del Movimiento de EL
@gp Senor de la Misericordia.

EL P. Michele se reunio con los grupos de Secundaria y Preparatoria, y por la tarde

@ con los alumnos de las diferentes Licenciaturas, a fin de hacerles llegar su

experiencia de Fe como se sintio tocado por la gracia del Senor a traves de la Sma.

Virgen y despues de una vida juvenil mas bien ligera espiritualmente
la accion de Dios lo fue atrayendo y despertando en él el deseo de
consagrarle su vida. Expresd como este don lo ha llenado de
verdadera alegria y plenitud particularmente porgue en el mes de
julio fue ordenado Sacerdote. El queria sobre todo compartir a los
jovenes su conviccion de que Dios ama muchisimo a cada uno de
nosotros y solo espera que acojamos su amor con un corazon abierto;
que El, porque es Dios, transforma nuestro corazon
independientemente de las situaciones de nuestra vida.

Su encuentro con nuestros alumnos fue cordial y cercano, el Padre
hablo con entusiasmo; creemos gue su mensaje, la sinceridad de su
amor a Dios y el que manifiesta por extender su Reino, habra
llegado al corazon de los jovenes para alentar su amistad con Jesis
Nuestro Sefor ¥ su compromiso hacia todos, especialmente a quien
_ mas lo necesita.

El B. Michele es italiano acababa de llegar dos dias antes- y estara
algunos meses ejerciendo su ministerio en nuestro pais. Mos da gusto
que haya sido aqui en la escuela donde tuvo su primera experiencia
apostdlica, la cual sintid muy calida. Al final expreso sentirse muy
contento por la actitud atenta y acogedora de los muchachos, vy
agradecido con Dios por esta oportunidad de convivir aqui en Zamora
con un buen nimero de jovenes mexicanos.

El Rosario por la Paz
estuvo asistido por
hermosos simbolos que
despertaron nuestro
fervor.
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CONV IVEN CI k | sabado 1° de diciembre se dieron cita nuevamente nuestras escuelas

hermanas para llevar a cabo la primera Convivencia Deportiva Cazariana

de este ciclo escolar, y digo la primera porgue todo parece indicar que en
D E P 0 RT I V A fabrero praximao, si Dios lo permite, estareamos visitando a nuestros Hermanos da
Uruapan para la segunda edicion de estos juegos, Nuestra convivencia se llevo a
CAZAR I A N A cabo enunambiente de alegriay cordialidad, con una cuantiosa concurrencia no
solo de deportistas sino de espectadores que disfrutaron de estos jusgos que, a
2 0 1 2 decir verdad, en su mayoria fueran muy emocionantes. Contamaos ademas con la
alegria de los talleres de Baile Moderno de nuestro colegio, las simpaticas chicas
de porras de Yurécuaro y por supuesto la energia de nuastro equipo de porristas
Cheer's CEJA Halcones Zamora. Cabe mencionar también que obtuvimos la
victoria en casi todas las disciplinas y categorias, jEnhorabuena a todos nuestros
r Juan Esquivel de Anda participantas, nos veremos en Uruapan!
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Las licenciaturas
) festejaron a la
I MorenitagTepeyac”

martes 11 de diciembre, la
Normal Juana de Asabaje le
rindio tributo a nuestra Madre
Santisima Maria de Guadalupe, con
una celebracion litdrgica para cada HIMNO A JUAN DIEGO
licenciatura. La celebracion se llewd a
cabo en la capilla anexa a la institucidn,
en un momento de reflexidn entorno a

L exvoelso Juan Diego gue fidsie
levantadoe @ los altares, intercede por

RGOS,
los acontecimientos que vivig Juan
Diego para demostrarle su fe a la T, que friste elegido por la reina de
madre de los mexicanos. Los alumnos los mexicanos V en i puso su conflanza
de cada licenciatura le mostraron PArd SEr SUMensajero.

En la cumbre de aguel monte muchas
rosas hallaste, a tu paso v en i tilma
tan sencilla nuestra madre se ha
guedadio.

Al pediv aguelia proeba, o buseaste
Al terminar la liturgia, se reunieron en a la reing del clelo, v en la cumbre de
el patio central v frente a una imagen agree! monte muchas rosaxs flovecieron
de la virgen comenzaron a cantar las Al Hlewar con el encareo, gue en la
mafanitas, para recibirla filma Hevabas srdrdado, ahl estalba

1 1 Ruesira maare, madre de (03
anticipadamente en su dia. _ Al AR
MEXICaNDS.

farvorosamente su amor a la morenita
del Tepeyac, con cantos, plegarias y
oraciones.

Mo hay duda alguna, un dia muy

hmtade s oo e a7 1 ae & g . 4 -
importante para los mexicanos es el 12 Este himno fue compuesto por €] Pbro.
de diciembre, sin cmbargo pocos Alfredo Tostado Franco v armonizado
conocen que el 9 de diciembre sc por Jacobo Vegas Mavarro; nos invita a
celebra una tiesta en preparacidn para identificarnos  con Juan Diego  para

GOy L!Tl'i'I'III'IH (=l ]] 'I'I'II._"II!\lI_iI.‘!I'I_ZIh I;,'ll;," nuesira

este dia, la beatificacion de Juan Diego, __ : ]
madre, la Virgen Maria de Guadalupe,

el representante de todos los
I?I‘m!l'lfu-lm' _I:Iu'mdﬂ dl?'-m_mml:mﬁ B Salvador Constantino Barajas
dulcisima Virgen Maria de Guadalupe,

para ser ese mensajerc que la diera a
conocer ante todo el mundo. Tanta es su
i.]'l'l['.ll..'ll'lil.l'?lﬂi.ﬂ que 52 COMmpuso 1 canto
para expresar la gran labor que realizd,
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NUEVAS ADQUISICIONES
PARA LA BIBLIOTECA DEL CEJA

La Biblioteca “Ma. del Carmen Verduzeo™ pone a tu disposicion la siguiente bibliografia que
se adquirid en la Feria Internacional del Libro en Guadalajara ¢l pasado 24 de diciembre de

2012,

Woviembre-ticlembre 2012

Son algunas de las sugerencias que solicitaron los profesores a sus alumnos. Esperamos que

sean de suutilidad. (Pera Sdnchez)
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Ne. TITULO AUTOR EDITORIAL [ ED. | ANO
INTRODUCCION AL ALGEBRA HOWARD ANTOMN LiMLUSA Ba. | 2011
LINEAL WILEY

1 HABILIDADES BASICAS PARA MARLA CELINA ARREDONDO TRILLAS 1a. | 2006
APRENDER
ALGEBRA DR. AURELID BALDOR PATRIA 2a. | 2007

1 CD ALGEBRA DR. AURELID BALDOR PATRIA 1a. | 2007
ENSAYDS SOBRE CRITICA ANTONIO ALATORRE EL COLEGIO | 1a, | 2012
LITERARIA DE MEXICO

1 AGRITOS ¥ SOMERERAZOS BELINDA ARTEAGA UPN, 1a. | 2002
LA INVESTIGACION EDUCATIVA F, IMBERNON. (COORD.,} GRAD 1a. | 20412
COMO HERRAMIENTA DE
FORMACION DEL
PROFESORADD,

1 HISTORIA DE LA EDUCACIGN MILADN BAZANT EL cOLEGIO | 1a. | 1993
DURAMNTE EL PORFIRIATO DE MEXICO

1 LA INVESTIGACION EDUCATIVA JULIO BARROSO DSUNA SINTESIS 1a. | 2010
EM TIC.

1 ESTRATEGIAS DIDACTICAS IIARMELEIM. SMEHEI 3 TRILLAS 1a. | 2012
PARA BACHILLERATO ¥ NIVEL UERGARn 111 .
SUPERIOR

1 EL BURRC DE PLATA SONYA H.AR'TNEI"'I' CASTILLO. | 1a, zq.gg il I

= e PN Py I | RS ST [ | _— E k
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